


  

3. Организационный раздел примерной основной 
образовательной программы основного общего образования 

 Календарный учебный график 

 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года 01 сентября 2022 год 

 

Продолжительность 

учебного года 

Классы  Продолжительность  

10, 11 классы 34 учебные недели 

Окончание учебного года 31 мая 2023 год 

 

2.  Регламентирование образовательного процесса  на      

     учебный год  
 
Сроки календарных периодов учебного года: 
 

2.1. Учебные периоды: 

 Среднее общее образование  (10, 11 классы) –  полугодия: 

  Дата  Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 
начала окончания 

1-полугодие 01.09.2022 г. 30.12.2022 г. 16 учебных недель 

2-полугодие 12.01.2023 г. 31.05.2023 г. 18 учебных недель 

ИТОГО: 34 учебные недели 

   2.2. Каникулярные периоды: 

  Дата  

начала каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в днях 

Осенние 29.10.2022 г. 06.11.2022 г. 9 дней 

Зимние  31.12.2022 г. 11.01.2023 г. 12 дней 



  

Весенние 25.03.2023 г. 02.04.2023 г. 9 дней 

Летние  01.06.2023 г. 31.08.2023 г.  

Каникулярное время: 30 дней 

2.3. Пятидневные учебно-полевые сборы в соответствии с совместным приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки  

Российской Федерации от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям  в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы» на основании утвержденного 

Управлением образования администрации города Железногорска учебного плана и 

программы проведения учебно-полевых сборов с юношами 10-х классов - 16.05.2023 - 

22.05.2023. 

3.  Регламентирование образовательного процесса  

     на неделю 
 

3.1.  

       Продолжительность учебной недели в 10-11 классах – пять  дней; 

выходной день – суббота, воскресенье.  

3.2. Образовательная недельная нагрузка: 

Классы Недельная нагрузка в академических часах 

5-дневная неделя 

10-11 34 

 

4.  Регламентирование образовательного процесса на день  

4.1.  Сменность. 

Школа работает в одну смену. 

4.2. Продолжительность урока:  

10 – 11 классы – 40 минут.  

 4.3. Режим учебных занятий обучающихся 10-11 классов:  



  

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08.00 1-й урок 08.40 

08.40 1-я перемена (15 мин). 

Организация питания 1, 2, 3, 4 классов 

09.00 

09.00 2-й урок 09.40 

09.40 2-я перемена (20 мин). 

Организация питания 5, 6, 7 классов 

10.00 

10.00 3-й урок 10.40 

10.40 3-я перемена (20 мин). 

Организация питания 8, 9, 10, 11 классов 

11.00 

11.00 4-й урок 11.40 

11.40 4-я перемена (15 мин). 

Организация питания ГПД 

11.55 

11.55 5-й урок 12.35 

12.35 5-я перемена (15 мин). 12.50 

12.50 6-й урок 13.30 

13.30 6-я перемена (15 мин). 13.40 

13.40 7-й урок 14.20 

14.20 7-я перемена (10 мин). 14.30 

14.30 8-й урок 15.10 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим 
направлениям развития личности: 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности и 

название 

 

 

10кл 11кл 

Спортивно-оздоровительное Секция «Волейбол» 1  

Духовно-нравственное 

 

 

 

 

 

 

Объединение «Разговоры о 

важном» 
1 1 

Кружок «Мировая литература: 

лучшие произведения» 
 1 

Кружок «Культура русской 

речи» 
 1 

Общекультурное Объединение  «Азы 

ораторского искусства» 
1 1 

Общеинтеллектуальное Объединение «Химия вокруг 

нас» 
1 1 

Объединение «Подготовка к 

ГИА по биологии» 
1 1 

Объединение «Физические 

явления вокруг нас» 
1  



  

Объединение «Природные 

явления в задачах» 
 1 

 
Объединение «Трудные 

вопросы обществознания» 
1  

Социальное Объединение «Спорные 

вопросы изучения истории» 

 1 

Объединение «Формы 

государства» 
 1 

Объединение «Основы 

финансовой грамотности» 
 1 

 
 
 
 


